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Lycée Jean de La Fontaine  

2, rue de Mosbach - BP 70159 

02404 Château-Thierry Cedex 

 

     

ATMFC 
 

 
 

        CAP 
Assistant 

Technique en 

Milieux Familial 

et Collectif 
 

Formation en cours de rénovation (Rentrée 2023) 



La formation est en cours de rénovation,  

mise en œuvre prévue à la rentrée 2023. 
 

Présentation 
 

L’Assistant Technique en Milieux Familial et Collectif est un 

professionnel qualifié qui exerce des activités de service : 
 

 dans les services techniques des structures collectives publiques ou 

privées assurant ou non l’hébergement des personnes ; 
 

 au domicile privé individuel ou collectif : 
 

 d’employeurs particuliers ; 
 

 par l’intermédiaire d’organismes prestataires ou mandataires de 

services. 
 

Il exerce des activités de : 
 

 Maintien en état du cadre de vie des personnes (entretien des 

espaces de vie et du linge…) ; 
 

 Préparation et service des repas. 
 

 

 
 

Les périodes de formation  

en milieu professionnel 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

16 semaines 

 pour les 2 ans de formation 

12 semaines en structures collectives 

4 semaines minimum au domicile privé  

par l’intermédiaire d’associations 



L’enseignement professionnel  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Le Chef d’Œuvre (projet pluridisciplinaire en rapport avec la 

formation suivie) est travaillé sur les deux années de formation. 

Savoirs associés 

Communication 

professionnelle 

Savoirs associés 

Qualité de services  

en milieu familial  

et milieu collectif 

Savoirs associés 

Connaissance des 

milieux d’activités 

 

Activités techniques : 
 

Activités d’entretien du cadre de vie 

 

Activités liées à l’alimentation 

Activités de production alimentaire 

 

Activités d’entretien du linge et des vêtements 
 

 

Savoirs associés correspondants : 
 

Hygiène professionnelle 
 

Sciences de l’alimentation 
 

Produits et matériaux communs 
 

Organisation du travail 
 

Technologie des locaux  

en structures collectives 



Débouchés 
 

Le CAP ATMFC débouche sur la vie active. 

 
Toutefois suivant votre projet professionnel, vous pouvez poursuivre 

vos études : 
 

- MCAD (Mention Complémentaire Aide à Domicile) ; 
 

- BAC PRO du secteur Hygiène Social et Santé : 
 

 BAC PRO ASSP ; 
 

 BAC PRO SPVL (Services de Proximité et Vie Locale) ; 
 

 BAC PRO Services aux Personnes et aux Territoires. 
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