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Lycée Jean de La Fontaine  

2, rue de Mosbach - BP 70159 

02404 Château-Thierry Cedex 

 

      

AEPE 

 

 

        CAP 

Accompagnant 

Educatif 

Petite Enfance 

 



 
Présentation 

 

Le titulaire du CAP AEPE est un professionnel qualifié qui exerce 

ses activités auprès de l’enfant de moins de 6 ans, il conduit des 

activités :  
 

 d’animation et d’éveil ; 
 

 de soins du quotidien ; 
 

 et des activités liées à la collaboration avec les parents et les  

    autres professionnels. 
 

Il peut exercer son activité professionnelle : 
 

 en établissement d’accueil du jeune enfant : multi-accueil ; 

     crèches, haltes-garderies ; 
 

 en école maternelle ; 
 

 en maison d’assistants maternels ; 
 

 à son domicile ou domicile des parents… 
 

 

La formation  
 

       Enseignement général 
        

- Français 
 

- Histoire-Géographie 
 

- Enseignement Moral et Civique 
 

- Mathématiques 
 

- Sciences physiques 
 

- Education Physique et Sportive 
 

- Arts appliqués 
 

- Prévention Santé Environnement 
 

- Langue vivante (Anglais) 
 

Le Chef d’Œuvre est travaillé sur les deux années de formation. 

 

    Enseignement professionnel 
 

- Bloc 1 : SMS, Biologie, 

Hygiène 

 
 

- Bloc 2 : Animation, Nutrition, 

Préparation de repas 

 

- Bloc 3 : Entretien des locaux 
 

 

 
 



 
Les périodes de formation  

en milieu professionnel 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

                                                                                                                             
 

La période de formation en milieu professionnel de la terminale 

permet l’évaluation des techniques de l’enseignement professionnel. 

 
Les qualités requises té 

 

Patience, habileté manuelle, rigueur, motivation, sens de l’observation. 

Aptitude physique et psychologique pour assurer la garde d’enfants. 

Etre capable de travailler en équipe. 
 

  
 

 

14 semaines 

pour les 2 ans de formation 
 

En Terminale 
 

2 périodes  

de 

4 semaines 
 

En Seconde 
 

2 périodes  

de 

3 semaines 



 

 

 
Après le CAP AEPE 

 
 Intégrer un Baccalauréat Professionnel : 

 

- Accompagnant, Soins et Services à la Personne (ASSP) 
 

- Services Aux Personnes et Aux territoires (SAPAT) 
 

 

 Préparer une école : 
 

- Auxiliaire de Puériculture 
 

 

 Se présenter au concours de la fonction publique d’Agent 

Territorial Spécialisé des Ecoles Maternelles (ATSEM) 
 

 Préparer le Diplôme d’Etat d’Auxiliaire de Vie Sociale 

(DEAVS) 
 

 Devenir Assistant(e) Maternel(le) 
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